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Sunum içeriği
• Nitel araştırmaların güncel durumu

• Endişe verici durumlar ve kaygılar 

• Verileri anlamlandır(a)mama: Nitel düşünmek zor?

• Verileri anlamlandırmada yardımcı bazı stratejiler
– Nitel çözümleme/analiz:

1. Betimsel analiz

2. İçerik analizi
➢ Wolcott- 1994 göre nitel veri  analizi 

➢ Miles ve Huberman -1994 göre nitel veri  analizi 

➢ Dey-1993 göre nitel veri  analizi 

➢ Strauss ve Corbin -1990 göre nitel veri  analizi 

– Veri çözümleme işlemi: Kodlama ve not alma

– Nitel araştırmalardan anlamlandırmaya dair bazı örnekler

• Sonsöz
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Nitel Araştırma Rönesans'ı (mı)?

• Bir zamanlar çirkin ördek yavrusu* olarak alay edilen ve görkemli kuğu 
benzeri nicel araştırmanın yöntemlerine göre daha aşağı düzeyde olan 
nitel araştırma yaklaşımları, sağlık bilimlerinde…
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*Finn GM, Dueñas AN, Kehoe A, Brown MEL. (2022).A novice's guide to qualitative health professions education research. Clin Exp Dermatol.  47: 

2090-2095.

an ugly duckling

the majestic swanlike

!Nitel araştırma uzun süredir nicel araştırmanın zayıf kuzeni olarak görülüyor(du).

Nitel 
araştırmalarda 

popülerlik 
artışı 

yaşanıyor. 
Qualitative Health 

Research (QHR) 
yılda 1.200'den fazla 

yeni makale alıyor 
ve kabul oranı 
yalnızca %13 

(Morse, 2019)
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Greenhalgh ve 
arkadaşlarının 
2016 yılında 
British Medical
Journal'ın
editörlerine nitel 
araştırmalara 
ilişkin yazdıkları 
AÇIK MEKTUP

*Greenhalgh, T.; Annandale, E.; Ashcroft, R.; Barlow, J.; Black, N.; Cohn, S.; Cummins, S.; Griffiths, P.; Kearney, 

M.; Kushner, S.; Mays, N.; Morgan, D.; Bleakley, A.; Boaden, R.; Braithwaite, J.; Britten, N.; Carnevale, F.; 

Checkland, K.; Cheek, J.; Clark, A.; et al. BMJ (Online), 10 February 2016, 352

…“quantitative versus qualitative” is 

yesterday’s war

 …dünün savaşının “nicelliğe karşı 

niteliksel” olduğu



Greenhalgh ve ark. (2016) BMJ Açık Mektup*

BMJ'nin, nitel çalışmaların:

– düşük öncelikli

– çok fazla alıntı yapılma 
ihtimalinin düşük 

– pratik değeri olmadığı 

– okuyucuların ilgisini çekmediği 
gerekçesiyle reddetme politikası 
geliştirmiş olmasından ENDİŞE 
duyuyoruz.

BMJ’nin nitel ve karma yöntem araştırmalarına ilişkin

• resmi bir politika geliştirmesi ve 
yayınlaması ve

başvuruların uygunluğunu değerlendirmek için

• uygun ve açık kriterleri içermesi

gerektiğini savunuyoruz. ..
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Bazı nitel araştırmaların (tüm 

yöntemlerde olduğu gibi);
• Kalitesiz

• Kötü yazılmış yada 
• Derginin okuyucu kitlesiyle alakasız 

• BMJ okuyucularının çoğunun (hakemleri ve editörlerinin yanı 

sıra) nitel araştırmaları okumak, yürütmek veya 

değerlendirmek için resmi olarak eğitilmemiş 

olabileceği

Bu uyarıları tehdit değil fırsat olarak görüyoruz.

 

Bazı dergilerde devam eden meşruiyet 

mücadelesi göz önüne alındığında, nitel 

araştırma rönesansına doğru 

ilerlediğimizi hissediyoruz.



Greenhalgh ve ark. (2016) BMJ Açık Mektup*

BMJ'nin, nitel çalışmaların:

– düşük öncelikli

– çok fazla alıntı yapılma 
ihtimalinin düşük 

– pratik değeri olmadığı 

– okuyucuların ilgisini çekmediği 
gerekçesiyle reddetme politikası 
geliştirmiş olmasından ENDİŞE 
duyuyoruz.

BMJ’nin nitel ve karma yöntem araştırmalarına ilişkin

• resmi bir politika geliştirmesi ve 
yayınlaması ve

başvuruların uygunluğunu değerlendirmek için

• uygun ve açık kriterleri içermesi

gerektiğini savunuyoruz. ..
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Bazı nitel araştırmaların (tüm 

yöntemlerde olduğu gibi);
• Kalitesiz

• Kötü yazılmış yada 
• Derginin okuyucu kitlesiyle alakasız 

• BMJ okuyucularının çoğunun (hakemleri ve editörlerinin yanı 

sıra) nitel araştırmaları okumak, yürütmek veya 

değerlendirmek için resmi olarak eğitilmemiş 

olabileceği

Bu uyarıları tehdit değil fırsat olarak görüyoruz.

 

Bazı dergilerde devam eden meşruiyet 

mücadelesi göz önüne alındığında, nitel 

araştırma rönesansına doğru 

ilerlediğimizi hissediyoruz.

*Critical Appraisal Skills 
Program (CASP) 

Qualitative Checklist

*COREQ (COnsolidated
criteria for REporting
Qualitative research) 

Checklist 
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Critical Appraisal Skills Program 

(CASP) Qualitative Checklist

------

Eleştirel Değerlendirme Becerileri 

Programı (CASP) Nitel Kontrol Listesi



Consolidated criteria for 
reporting qualitative 

research (COREQ)
---------

Nitel Araştırma 
Raporlarını 

Değerlendirme Kriterleri
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Endişe 1*: Geçerliliği Sağlamak İçin Kontrol 
Listelerini Kullanmanın Sonuçları 

• Son zamanlarda, nitel araştırma, yönergelerden değiştirilmiş 
ve nitel araştırma yapmak için temel, basit adımlara ve 
talimatlara indirgenmiştir. 

• Stratejilerin ustalıkla kullanılması yalnızca araştırmanın yürütülmesi için iyi 
bir zemin hazırlar. 
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*Morse J (2020). The Changing Face of Qualitative Inquiry. International 

Journal of Qualitative Methods, 19:160940692090993



Endişe 2*: Eksik Araştırma

• Bu nitel araştırmanın yürütülmesinin doğasında olan bir 
endişedir. 

• Geleneksel yöntemlerin yerini→ Araştırma sürecini 
kısaltan çeşitli analiz stratejileri alıyor. 

• Temalar literatürle bağlantılandırılacak şekilde yeterince 

geliştirilmiş mi ve uygulama için klinik veya toplumsal uygun 

bağlama geri döndürülmüş mü?

Bu tema yapısı ne işe yarar? 
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*Morse J (2020). The Changing 

Face of Qualitative Inquiry. 

International Journal of 

Qualitative Methods, 

19:160940692090993

Tamamlanmamış, 

“hiçbir şey ifade 

etmeyen” 

zayıf araştırmaları, 

sadece 

temalandırma 

amacıyla tematik 

analiz ile 

destekleyerek,  

yayına 

hazırlamak?



Endişe 3*: Glimmers/Hafif ışık
Çok Küçük Örneklerle Araştırma

• Çalışmayı kaç görüşme ile bitirmem gerekecek?

• Çünkü belirli hastalıklara veya koşullara sahip olan ve katılabilecek kişilerin sınırlı sayıda 
bulunmasından endişe duyulabilir: 

"Onları/hastaları/kişileri vb. bulabilir miyim? 

Erişimim olacak mı? 

Çalışmaya katılmayı kabul edecekler mi?” 

(Tuhaf) Nitel araştırmacıların kültürün etkisi konusunda daha az endişeli oldukları  ve katılımcılarının dili 

(Türkçe, İngilizce vb)  konuştuğu sürece örneklerine bir miktar kültür serpiştirmeyi yeterli görmeleri

Verilerdeki kültürel farklılıkların kaybolmasıyla sonuçlanabilir →
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*Morse J (2020). The Changing Face of Qualitative Inquiry. International 

Journal of Qualitative Methods, 19:160940692090993

çeşitli analiz stratejileri içerisinde 

modellemeler ile KÜLTÜRÜN 

GÖRMEZDEN GELİNDİĞİ →



Hangi İnsanlar? 
• Modellerin çıktılarını çeşitli testlerdeki "insan" performansıyla 

karşılaştırmak

• İnsanlar önemli kültürel özelliklere sahip bir tür 

• Sentetik verilerin (yani insan tepkilerini taklit eden Büyük Dil 
Modelleri) özelliklerini anlamak amaçlı,

• Harvard Üniversitesi'ndeki araştırmacılar #ChatGPT'den dünya 
çapında binlerce insana uygulanan Dünya Değerler Anketi'ni 
doldurmasını istedi. 
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Atari, M., Xue, M. J., Park, P. S., Blasi, D. E., & Henrich, J. 

(2023, September 22). Which Humans?. 

https://doi.org/10.31234/osf.io/5b26t

…metinsel veriler 
tarafından tam olarak 
yakalanamayan dünya 
çapındaki psikolojik 
çeşitlilik.

Bir ülke kültürel olarak ABD’den kadar uzaksa, ChatGPT yanıtları ile insan yanıtları 

arasındaki uyum da o kadar düşük olmuştu. Modellerin insana benzer tepkiler ürettiğini 

söylerken, söz konusu insanların Batılı, Eğitimli, Sanayileşmiş, Zengin ve Demokrat olduğunu her zaman 

aklımızda tutmalıyız.

Riskler…

Sonuç



Endişe 3*: Glimmers/Hafif ışık
Çok Küçük Örneklerle Araştırma
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*Morse J (2020). The Changing Face of Qualitative Inquiry. 

International Journal of Qualitative Methods, 19:160940692090993

"Bu araştırmayı minimum sayıda katılımcıyla tasarlayalım" 

• Örneklem büyüklüğüne ilişkin normlar gelişiyor; genellikle 15 yada 6 
katılımcı gibi.

• Örnekleme, yayınlanmış bir çalışmayı taklit etme meselesi değil…

• Tüm araştırma sorunsalı için sonuçlarını tahmin ederek yaklaşılması 
gereken bir stratejidir. 

• YANLIŞ! Daha az görüşme yığınına sahip olmanın analizi daha kolay ve hızlı hale 
getireceği düşüncesi



En Yaygın Nicel ve Nitel 
Araştırma Tasarımları için 
En Küçük Örneklem 
Büyüklüğü Önerileri

SOBIAD WEBINAR SERİSİ-13 

31.01.2024 14



Günümüzün En Önemli Kaygılarından..

Yöntemlerdeki değişiklikler nefes kesici bir hızla gerçekleşiyor:
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*Morse J (2020). The Changing Face of Qualitative Inquiry. International 

Journal of Qualitative Methods, 19:160940692090993

derin teorik 
araştırmalardan 

geniş ve 
düşünceli 
sorgulama için 
dikkatli 
kavramsal ve 
teorik 
gelişimden

Hızla yapılan 
ve sonuçta 
yeni hiçbir 
şey ortaya 
çıkarmayan 
sonuçlara

bir konuyu 
gözden kaçıran 
yüzeysel 
açıklamalara
kadar 

araştırma 
odağında 
değişikliklerle
sonuçlanıyor.



Verileri anlamlandır(a)mama

Neden 1. Araştırmacının araştırma sürecine yeterince zaman ayıramaması ve 
yatırım yapmaması

• Tekil "kodlar" içeren kelimelere zorlanma 

• Yanlış odaklanma 
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*Morse J (2020). The Changing Face of Qualitative Inquiry. International 

Journal of Qualitative Methods, 19:160940692090993

Katılımcıların ilettiği gerçek mesajları 
keşfetmek →

yüzeysel kodlara dayanarak ve tanıdık 
etiketlere bağlı kalarak verileri 
derinlemesine kavramsallaştırmayı 

ihmal etme!



Verileri anlamlandır(a)mama

Neden 2. Veri toplama ve analizini kolaylaştıran ve hızlandıran 
ekipmanlardaki ilerlemeler 

• Bilgisayarlar, kayıt cihazları, kameralar ve cep telefonları ile daha büyük numune 
boyutlarına erişim → hızlı veri toplanması ve veri parçalarının mikro analizi
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*Morse J (2020). The Changing Face of Qualitative Inquiry. International 

Journal of Qualitative Methods, 19:160940692090993



Verileri anlamlandır(a)mama

• Önceden oluşturulan kod listesi ile  analiz yapma: yorumlamayı engellenmektedir. 

• Yayınlamaya iten faktörler araştırmanın kalitesini daha da aşındırmaktadır. 

• Makale uzunluğuna ilişkin kısıtlamalar !

• Bu görüşmeler tanıdık ve öngörülebilir yolları takip ediyor, kısa yanıtlar 

alıyor ve ezberci ve yüzeysel sonuçlarla sonuçlanıyor.

• Nitele uyum sağlamak için yeni kavramların geliştirilmesi 
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*Morse J (2020). The Changing Face of Qualitative Inquiry. International 

Journal of Qualitative Methods, 19:160940692090993



Verileri anlamlandır(a)mama

• Neden 3. Karma yaklaşım/yöntemlerin geliştirilmesi

• Karma yöntemli bir çalışmanın nitel makalelerinde en yaygın: «Bu, daha 
büyük bir projenin bir parçası.»

• Ayrıştırma… Nicel-nicel kısmı

• Tabi, yaklaşık 9(dokuz) kişinin görüşlerinin tanımlayıcı bir çalışması, önemli klinik 
öneriler, uygulamadaki değişiklikler için tek temel olamaz. . .

• Bu nedenle, küçük örneklemli çalışmalar çoğalsa da genellikle 
uygulanamamakta ve önemli bir katkı sağlamamaktadır. 
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*Morse J (2020). The Changing Face of Qualitative Inquiry. International 

Journal of Qualitative Methods, 19:160940692090993



Sağlık bilimlerinde nitel araştırmanın 
gücü* hafife alınmamalıdır.

• Nitel araştırmaların değeri, insan deneyimleri, bağlam ve sosyal olgular 
hakkında daha derin bir anlayış sağlayarak 'nasıl' ve 'neden' sorularını 
ortaya çıkarma yeteneğinde.

• Araştırmada bu karmaşıklıkları keşfetmek istiyorsak, 'toplumsal olarak inşa 
edilmiş' gerçeklik olarak kabul ettiğimiz bu temel unsurları yalnızca sayılar 
ve sonuçlar aracılığıyla keşfedemeyiz.

• Niteliksel araştırmanın gücü hafife alınmamalıdır, ancak güç yalnızca iyi 
yürütülen, titiz araştırmalardan gelir. 

• Niteliksel araştırma hızlı veya kolay değildir ancak sunabileceği çok şey 
vardır.

• Acemi araştırmacılar zaman ayırmalı!
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*Finn GM, Dueñas AN, Kehoe A, Brown MEL. A novice's guide to qualitative health professions education research. Clin Exp Dermatol. 2022; 47: 

2090-2095.



Temel nokta: Anlam odaklı…

21
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Nitel araştırmacı olmak/nitel 

yaklaşım için temel nokta → 

Nitel araştırmacıların kanıta 

dayalı ancak ölçümden ziyade

anlam odaklı iyi bir hikaye (!) 

sunması gerektiğidir.

*Holloway I, Biley FC. Being a Qualitative Researcher. Qualitative Health Research. 

2011;21(7):968-975. doi:10.1177/1049732310395607

Araştırmanın tasarımı, bir sorunun 

geliştirilmesi ve paradigmanın 

seçilmesi ile başlar. 

Paradigma aslında bir dünya 

görüşüdür; bu da nitel paradigma 

ve nicel paradigma olabilir. 



Nitel araştırma yaklaşımı

Nitel araştırma daha insani deneyim, algıları, 

motivasyonları, niyetleri ve davranışlarını anlamak 
ve  keşfetmek için araştırma yaklaşımlarını kapsayan  
(veya paradigmalar) bir dizi için şemsiye terimdir.

Olgu bilim Kültür analizi Gömülü kuram Durum 
çalışması

Eylem araştırması

Tarih analizi

Söylem analizi

Feminist çalışma

22
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?

*Soru 1,2,3,…

23SOBIAD WEBINAR SERİSİ-13 
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*Kuş Saillard E. Nitel Araştırma Semineri, Manisa, Zafer Kalkınma Ajansı Destekli Proje 

sunumundan.

**Çetinkaya A, Altuğ Özsoy S. Araştırma Sorusundan Kurama Giden Yol: Nitel 

Araştırma. Akın B, Tanyer D, editörler. Kanıt Düzeyindeki Hemşirelik Araştırmalarında 

Kalite: Yöntem ve Raporlama. Ankara: Türkiye Klinikleri; 2018. p.1-7.

**Aslında birçok araştırma sorusu bilim felsefesi temelinde 

farklı yöntemlerle yanıtlayabildiği gibi,  ortaya yeni soruların 

çıkmasına da olanak sağlayabilir.

Bazı araştırma problemleri ve soruları, nicelden çok, nitel 

yaklaşıma daha uygun olabilir. 

Paradigma: Sorunların nasıl anlaşılması ve ele alınması gerektiğine ilişkin 

bilim  adamları arasında paylaşılan ortak inançlar ve anlaşmalar dizisi



Araştırma sorusundan paradigma kararı…
• (Nitel) Araştırma soruları geliştirmek kolay bir iş* değildir. 

• Bir kişinin araştırmasının amacını birkaç satırda özetlemesi, ancak bunu doğru 
bir şekilde yapması zor olabilir. → «Brevity is the Beauty  of  Writing»

• 'nasıl' ve 'neden' sorularını yanıtlama ifadeleri anahtardır: 

'…bu çalışmanın amacı, hastaların  (yada klinisyenlerin) Yapay Zekayı (AI) nasıl
kavramlaştırdığını keşfetmek‘

• Araştırmacılar daha derin bir anlayış düzeyi aradığından 'keşfet-explore' gibi 
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*Finn GM, Dueñas AN, Kehoe A, Brown MEL. A novice's guide to qualitative health professions education 

research. Clin Exp Dermatol. 2022; 47: 2090-2095.

**Renjith V, Yesodharan R, Noronha JA, Ladd E, George A. Qualitative Methods in Health Care Research. Int 

J Prev Med. 2021 Feb 24;12:20. doi: 10.4103/ijpvm.IJPVM_321_19

**ÖRNEK: «Annelerin Talasemili çocuk yetiştirme konusundaki deneyimleri nelerdir?» sorusunda, 

popülasyon “Talasemili çocukların anneleri”, bağlam/olgu "Talasemili çocuklara ebeveynlik yapmak"  ve 

ilgilenilen sonuç/çıktı “deneyimlerdir”.

Kısalık yazmanın güzelliğidir.



Nitel araştırma sorusu tipleri* 

ARAŞTIRMA SORUSUNUN 
TİPİ

ÖRNEKLER OLASI  ARAŞTIRMA 
YAKLAŞIMI

NİTEL 
ARAŞTIRMA
SORUSU
(Açıklayıcı)

Ontolojik 
yaklaşımda
araştırma 
sorusu
(Katılımcıların 
gerçeklerini 
yakalama)

……… nın doğası (nature) 
nedir?

………. nın yaşadığı deneyimler 
nelerdir?

…….. gibi olmak nedir?

Olgubilim yaklaşımı

Anlatı yaklaşımı

Kültür analizi

Epistemolojik
yaklaşımda 
araştırma 
sorusu  (Olguyu 
/ fenomeni 
anlama)

…… nasıl meydana gelir?

……  olmak ne anlama 
geliyor?

…… ‘ı etkileyen faktörler 
nelerdir?

Durum çalışması

Kültür analizi
Gömülü kuram yaklaşımı

Olgubilim yaklaşımı

* Saldana J (2013). The Coding Manual for Qualitative Researchers.SAGE Publications Ltd. pp:61

25
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Nitel araştırma örnekleri
Fenomenolojik araştırma /Phenomenological research

• Cornelio ve ark.: Annelerin lösemili çocuklara ebeveynlik yaparken yaşadıkları 
deneyimleri keşfetmeyi amaçlamış, 10 anne + derinlemesine yarı 
yapılandırılmış görüşmeler 

Husserl'in fenomenoloji yöntemi kullanılarak çözümleme, temalar: 

«Hayatta dönüm noktası», «hayatta kalmanın anahtarı olarak inanç», …

Sonuç, çocuklarda görülen lösemi gibi kronik hastalıkların çocuk ve anne 
üzerinde olumsuz sonuçlar doğurması ve baş etmeye yardım .

----------

Anlatı araştırması/ Narrative research

• Karlsson ve ark. : Alzheimer hastalığı olan kişilerin hayat hikayelerini nasıl 
sunduklarını keşfetmek amacıyla, 9 katılımcı + Çocukluktan yetişkinliğe, 
oradan da şimdiki yaşama kadar yaşadıkları yaşam deneyimlerini ve gelecek 
yaşamla ilgili görüşlerini anlatmaları SOBIAD WEBINAR SERİSİ-13 

31.01.2024
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Nitel araştırma örnekleri
Gömülü Kuram Araştırması /Grounded Theory Research

• Williams ve ark.: Benlik duygusu ile yeme bozuklukları arasındaki ilişkinin 
doğasını keşfetmek amacı+ yaşam boyu Anoreksiya Nervoza öyküsü olan 
11 kadın, Gömülü kuram metodolojisi analizi

Sonuç: Benlik/kendilik ile Anoreksiya Nervoza arasındaki ilişkinin doğasına 
ilişkin kuramsal bir çerçevenin geliştirilmesi

-----------------

Etnoğrafik araştırma/  Ethnographic research

• LeBaron ve ark.: Hindistan'da opioid bulunabilirliği ve kanser ağrısı 
yönetiminin önündeki engelleri araştırmaktı. Araştırmacılar, derinlemesine 
yarı yapılandırılmış görüşmeler, katılımcı gözlemi ve belge incelemesi 
kullanarak  59 katılımcıdan veri topladı. Araştırmacılar, resmi görüşmenin 
açık kodlaması ve tematik analizi yoluyla önemli engeller belirlediler.

SOBIAD WEBINAR SERİSİ-13 
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Nitel araştırma örnekleri
Tarihsel araştırma  / Historical research
• Lubold: Üç ülkedeki (İsveç, İrlanda ve Amerika Birleşik Devletleri) emzirme

eğilimlerini tarihsel çözümleme

Sonuç; güçlü aile politikalarının, uluslararası önerilere bağlılığın ve bebek
dostu hastane girişiminin benimsenmesinin emzirme oranlarını büyük ölçüde
artırabilir.

---------------

Durum/örnek olay/vaka araştırması / Case study research
• Beal ve Millenbrunch: Doğurgan çağ bir kadının felç sonrası cinsellik algısı,

nitel bir vaka çalışması yaklaşımı → Akut iskemik inme öyküsü olan 36
yaşındaki iki çocuk annesi bir kadın+ yarı yapılandırılmış görüşme
tümevarımsal çözümleme;

«Doğurganlık yıllarında yaşanan felç, kadının kendisini cinsel bir varlık olarak

algılamasını ve toplumsal cinsiyet rollerini yerine getirme yeteneğini etkileyebilir."

SOBIAD WEBINAR SERİSİ-13 

31.01.2024
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Nitel düşünmek zor (mu?)dur. 

• Günümüz dünyası nicel baskın+  Sağlıkta da baskın olan nicellik / sayısallık

Oysa sağlık ile ilgili araştırma yapılırken kişilerin şu özelliklerinin dikkate alınması gerekmektedir; 

➢ bilinç / farkındalık, 

➢ değerler, 

➢ duygular, 

➢ anlam, 

➢ karışıklıklar gibi. Bu özelikler* belirsiz şeylerdir ve sayılara dökülmesi zordur. 

• Nitel araştırma özelikle, insan sağlığının ölçülmesi güç olan taraflarını yakalamaya ve ele 
almaya çalışmaktadır. 

SOBIAD WEBINAR SERİSİ-13 
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İki önemli nokta: Emik ve etik bakış 

• İnsan, dünyayı kendi sosyal pozisyonu ve kültürüne ait dar pencereden görme 
eğiliminde (etnosentrizm); başkasının gözünden dünyayı görebilmek

Basitçe farklı görüş açısı, olmadığınız yerden görünendir.

“Emik bakış” içeriden olanın (insider) ne yaptığına bakar ve onların kültürünü 
anlamaktadır. Onların gerçeklik algısını ve onların yaptıkları şeyi neden 
yaptıklarına ilişkin açıklamayı içermektedir. 

“Etik bakış” ise; dışarıdakilerin, içeridekilerin kültürüne ilişkin örnekleri, kalıpları 
(paternleri) araştırırken kullandığı analitik çerçeveyi ve araçları ifade eder. 

Nitel araştırmalar: Emik bakışla ilgili etik açıklamalar sağlamaktadır.

SOBIAD WEBINAR SERİSİ-13 

31.01.2024
30*Kalaça ve Zaman (2010)



Tümünde temel yaklaşım:
Emik bakıştan → Etik bakışa geçiş

• … içeriden olana ait 
kavramları (EMİK) 
dışarıdan olanlarca da 
(ETİK) anlaşılabilir
olacak şekilde 
düzenlemek*

• … bunu içeriden olanın 
görüşlerini 
kaybetmeden ve 
ihanet etmeden / 
değiştirmeden yapmak

Katılımcılar 
tarafından ne  
söylendi/ gözlendi  
(emic)

Odak yer 
değiştirir

Altta yatanı 
açıklamak, 
veya 
paternleri, 
yapıyı , özü 
süzgeçten 
geçirmek 
(etic) 

(tümdengelim ) 

(yukarıdan aşağıya)
(tümevarım ) 

(aşağıdan yukarıya)

31SOBIAD WEBINAR SERİSİ-13 31.01.2024
*Kalaça ve Zaman (2012)



Nicel ve nitel yaklaşımları karşılaştırma
Veri analizi

32SOBIAD WEBINAR SERİSİ-13 
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Şeklin sol yarısı, kuram 

oluşturmada gözlemden, 

kurama gidişte, tümevarım 

sürecini göstermekte

Şeklin sağ yarısı 

ise, kuramdan 

başlayıp, 

tümdengelim 

uygulamalarını 

göstermektedir

Nitel

• Aynı anda (simultane )

• Tümevarımsal* Sağlık alanında 
bazen KURAM TEMELLİ…Tümdengelim

Nicel

• Veri toplama sürecinden ayrı

• Tümdengelim *ölçek geliştirme için 
kısmen tümevarımsal



Analiz / yorumlama →
Kuram /kavram üretimi

• Analiz ve yorum, aynı konunun parçaları kısmen örtüşüyor.

«Yorumlama» bilinçli bir anlam ve anlayış arayışının adı

• Dünyayı anlamaya yönelik insan çabalarında bir zorunluluk.

Yorumun belirli yönleri→ yalnızca nitel yaklaşımlarda değil, tüm araştırma türlerinde vardır. 

• Yorum bilgisi araştırmacıya bir dizi kural sunmaz

• Yorumlama süreci analizdeki kadar açık, şeffaf ve düzenli değildir ve 
kopyalanması daha zordur.

• Günümüzün araştırma pratiğinde, Hermeneutik /Hermenötik, yorumlamaya 
genel bir yaklaşım/metodoloji

• Nitel terminolojide çözümleme → YARATICI, desen, bricolor

SOBIAD WEBINAR SERİSİ-13 
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Verilerin nasıl 

anlamlandırılacağı*

* Gummesson E (2005), "Qualitative research in marketing: Road‐map for a wilderness of 

complexityand unpredictability", European Journal of Marketing, Vol. 39 No. 3/4, pp. 309-

327. https://doi.org/10.1108/03090560510581791



Nitel çözümlemede çeşitlilik

• Analiz/ Çözümleme: Toplanan verileri bilgiye dönüştürme süreci

• Kendi doğal akışı içinde→ sosyal hayatın incelenmesi

• Sosyal yaşamın zenginliği ve karmaşıklığı, sosyal hayata dair farklı bakış 
açıları ve çözümleme türleri olduğu, dolayısıyla da nitel verilerin 
çözümlenmesinde çok çeşitli bakış açılarının ve uygulamaların olduğu 
anlamına gelir. 

• Birçok farklı teknik vardır, çünkü açıklanacak birçok soru ve sosyal 
gerçekliğin derinlemesine incelenecek birçok yönü vardır .

34SOBIAD WEBINAR SERİSİ-13 31.01.2024*Punch -2005



Nitel yaklaşımın özelliği nedeniyle…

• Nitel verilere farklı bakış açıları ile yaklaşılabileceği için, ister 
tamamlayıcı ister birbirine zıt olsun, çok sayıda çözümleme 
stratejisi olmasının haklı gerekçeleri vardır.

• Günümüzde nitel araştırma, çözümleme tekniklerinin bir 
deposu gibidir ve nitel bir veri bütününe, farklı yönleri 
aydınlatan birden çok teknik uygulanabilir.

35SOBIAD WEBINAR SERİSİ-13 31.01.2024

*Denzin ve Lincoln- 1994; Punch-2005
**Morse -2019

**Nitel yöntemler kesinlikle statik değildir; Aynı araştırmacı veya 

araştırma ekibi tarafından yürütülseler bile, farklı biçimlerde 

görünebilen, aynı etikete sahip yöntemler vardır. 



Omlet yapmak! 

36SOBIAD WEBINAR SERİSİ-13 31.01.2024



Nitel  araştırmada:
ARAŞTIRMACI 

“Araştırma Enstrümanı”dır.

37
SOBIAD WEBINAR SERİSİ-13 
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*Nitel araştırmada araştırmacıların benlikleri devreye girer, 

deneyimleri kaynak haline gelir.

*Holloway I, Biley FC. Being a Qualitative Researcher. Qualitative Health 

Research. 2011;21(7):968-975. doi:10.1177/1049732310395607

Araştırmacıların genleri farklılık gösterdiği gibi araştırmacının deneyimleri, 

teşvikleri ve güdüleri de farklılık gösterir. 

Bu çoğulculuk, bilimi yenilikçi ve girişimci tutmanın tek yoludur.

*Çekici bulursanız 

kullanın veya kendi 

metodolojik 

senfoninizi 

besteleyin... 



… yaratıcı bir sıçrayış yada farklı 
eleştirel bakış gerekiyor gibi?

38

Yaratıcı olmak →(Sosyal) bilimler + nitel 
araştırmalar  bilgi +eşsiz deneyim

SOBIAD WEBINAR SERİSİ-13 

31.01.2024
*https://www.linkedin.com/pulse/knowledge-experience-creativity-enza-artino



Çözümleme güvenilir mi?

• Analiz---Çözümleme: sistematik disiplinli (şeffaf olma 
anlamında) görülebilir ve tanımlanabilir olmalıdır.

Bir araştırmayı değerlendirmek için sorulabilecek bir soru şudur:

“Araştırmacı bu veriler ile bu sonuçlara nasıl ulaşmıştır?”

39
SOBIAD WEBINAR SERİSİ-13 

31.01.2024

*https://www.slideshare.net/merlien/the-power-of-cognitive-interviewing-and-what-qualitative-research-can-learn-from-behavioural-economics-tns

Niyet         Davranış



Endişe 1*: Geçerliliği Sağlamak İçin Kontrol 
Listelerini Kullanma +  

Geçerli veri çözümlemesi /iyi bir anlamlandırma/yorumlama için

• Alanyazın /literatür bilgisi

• Ciddi/yoğun düşünme : Odaklanma, organize olma ve sebat

• Biliş: Algı, dikkat, bellek, duygular, dil, karar verme, düşünme ve akıl yürütme gibi, zihnin dünyayı 

anlamaya yönelik yaptığı işlemlerin tümü

• Kavramsal, analitik, teorik beceriler ve 

• Yazma yeteneği gerekir.

SOBIAD WEBINAR SERİSİ-13 
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*Morse J (2020). The Changing Face of Qualitative Inquiry. International Journal of Qualitative Methods, 19:160940692090993

**https://www.slideshare.net/merlien/the-power-of-cognitive-interviewing-and-what-qualitative-research-can-learn-from-behavioural-economics-tns



Verileri Anlamlandırmada 
Yardımcı Bazı Stratejiler

• Nedensellik ve anlayış / Causality and understanding

Nicel teknikler bağımsız ve bağımlı değişkenlerin arasındaki nedenselliği belirleme

• Nitel yaklaşım, değişkenler arasında kesin neden-sonuç 
ilişkileri kurmaktan öte, öncelikle karmaşık ve anlaşılması zor 
olanı sistemik bir perspektifle anlamaya yöneliktir. 
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* Gummesson E (2005), "Qualitative research in marketing: Road‐map for a 

wilderness of complexityand unpredictability", European Journal of Marketing, 

Vol. 39 No. 3/4, pp. 309-327. https://doi.org/10.1108/03090560510581791



Sağlık bilimlerinde anlayış geliştirme*
• Nitel araştırmanın özü: İnsan davranışının zenginliğini ve karmaşıklığını 

anlamak

• «Nitel araştırma, bireyle doğal ortamlarında sürekli temas yoluyla 
incelenen ve bu bireyin deneyimlerini anlamamıza yardımcı olacak 
zengin, tanımlayıcı veriler üreten insan deneyimleri ve gerçeklikleri
hakkında geniş kapsamlı soruları içerir»(Munhall)

• Nitel araştırmaların sonucunda: sağlık müdahaleleri, açıklayıcı 
sağlık modelleri ve tıbbi-sosyal teoriler geliştirilebilir.

SOBIAD WEBINAR SERİSİ-13 
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*Renjith V, Yesodharan R, Noronha JA, Ladd E, George A. Qualitative Methods in Health Care Research. Int J Prev Med. 2021 Feb 24;12:20. doi: 

10.4103/ijpvm.IJPVM_321_19



«Tümevarım üretir mi? Efsane mi?» 
tartışması bile yaşanıyorken bir çok 

meslekte YARATICI  ve ELEŞTİREL 
YAZMAK önemli…

• 20. yy ortalarından itibaren pozitivist bilimin sarsılması
– 1993 lerde «Gortner : modası geçmiş deneysel bilim ile ilgilenen 

hemşireliğe» eleştiri başlamış

• Sağlık  disiplindeki daha önceki metinlerin eleştirilmemiş atıflarıyla 
tekrarlanan yanlış anlaşılma ve bilimin felsefesiyle ilgili bilgi eksikliği, 
araştırmacılarını sağlam metodolojik tercihlerine yöneltmeli 

Bilimsel dedikodu yapmadan ☺

*Bergdahl, E. and Berterö, C. M. (2015), The myth of induction in qualitative nursing research. Nursing Philosophy, 16: 110–120



Verileri Anlamlandırmada 
Yardımcı Bazı Stratejiler-2

• Eşzamanlılık ve veri üretimi/ Simultaneity and data generation

Sosyal ortamdaki veriler kolaylıkla toplanabilecek nesnelerden oluşmadığı için 
veri toplama yerine →veri üretme terimi

• Veriler üretilir, yani bunlar araştırmacının kurgusudur. 

• Veriler istatistiksel tablolar ve yıllık raporlar gibi ikincil kaynaklardan alınsa 
bile, araştırmacının bunların güvenilirliğini değerlendirmesi ve kontrol 
etmesi, bir seçim yapması ve bunları araştırmacı tarafından seçilen grafik 
veya metin gibi formatlarda birleştirmesi gerekecektir. 

• Dolayısıyla ampirik araştırmanın erken aşamasında bile, araştırmacı 
analiz/yorumlamayla meşguldür.

SOBIAD WEBINAR SERİSİ-13 
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* Gummesson E (2005), "Qualitative research in marketing: Road‐map for a 

wilderness of complexityand unpredictability", European Journal of Marketing, 

Vol. 39 No. 3/4, pp. 309-327. https://doi.org/10.1108/03090560510581791
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Nitel Araştırmada Veri 

Toplama Yöntemlerinden 

Dokümanlar / Görsel-İşitsel 

Materyaller ve

Örnekler

“windshield and walking 

surveys” 

“ön cam turları”



Verileri Anlamlandırmada 
Yardımcı Bazı Stratejiler-3

• Karşılaştırma yapmak/ Comparison

Nitel araştırma analizinin anahtarı karşılaştırmadır. Veriler: 
✓ Veriler ile, 

✓ Mevcut teori/kuram ile ve 

✓ Önceki araştırmalardan elde edilen sonuçlarla karşılaştırılır. 

Sürekli karşılaştırma→ kalıpların oluşturulduğu ve kavramlara, 
kategorilere ve sonrasında teorilere dönüştürüldüğü 
anlamlandırma sürecinin bir parçasıdır. 
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* Gummesson E (2005), "Qualitative research in marketing: Road‐map for a 

wilderness of complexityand unpredictability", European Journal of Marketing, 

Vol. 39 No. 3/4, pp. 309-327. https://doi.org/10.1108/03090560510581791



47

Anahtar Bileşen. Sürekli Karşılaştırma

Veri 

toplama

Veriyi 

okuma

Veriyi

kodlama

Veriyi tanımlama

Kuram üretme

* Patton, M.Q. (1990) Qualitative Evaluation and Research Methods. Thousand Oaks, Sage, p:278.

Nitel Araştırma Kursu  21.03.2019



Verileri Anlamlandırmada 
Yardımcı Bazı Stratejiler-4

• Verilerin yoğunlaştırılması/ Condensing data

Çok büyük bir veri zenginliğine ulaşmak  olumlu, ancak analiz söz konusu olduğunda 
OLDUKÇA ZORDUR. 

Bu nedenle verileri yönetilebilir hale getirmek için azaltma önerisi kullanılmakta!.. 

Ancak bunun yerine, aynı bilgiyi daha sıkı/yoğun (kompakt) ve yönetilebilir 
hale getirmek, ancak ağırlık kaybetmemek için verileri yoğunlaştırmak 
gerekiyor.
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* Gummesson E (2005). Qualitative research in marketing: Road‐map for a 

wilderness of complexityand unpredictability, European Journal of Marketing, 

Vol. 39 No. 3/4, pp. 309-327. https://doi.org/10.1108/03090560510581791



Verileri Anlamlandırmada 
Yardımcı Bazı Stratejiler-5

• Şeffaflık/  Transparency

Bilimsel araştırmanın beklenen bir özelliği, okuyucunun 
araştırmacının eylemlerini ve düşüncelerini takip edebilmesidir. 
ZOR! Resmileştirilmiş matematik dili nesnellik açısından bir garanti oluşturmazken ve 
istatistiklerle yalan söylemenin iyi bilinen ve yaygın bir aldatmaca olması 

Analiz, araştırmanın okuyucusu/tüketicisi için şeffaf olmalıdır.
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* Gummesson E (2005), "Qualitative research in marketing: Road‐map for a 

wilderness of complexityand unpredictability", European Journal of Marketing, 

Vol. 39 No. 3/4, pp. 309-327. https://doi.org/10.1108/03090560510581791

**https://www.facebook.com/Psikologsenaykahraman/photos/a.263979237443608/549633898878139/?type=3



Verileri Anlamlandırmada 
Yardımcı Bazı Stratejiler-6

• Teknikler/ Techniques

Nitel analiz literatürü, matrisler ve grafikler gibi verileri yapılandırmak için çok 
çeşitli teknikler sunmaktadır (Miles ve Huberman, 1994; Yin, 1994). 

Strauss ve Corbin (1991), Gömülü (grounded) Kuramdan esinlenerek nitel 
analize aşamalı bir yaklaşım sunar ve Gömülü (Grounded) Kuram üzerine 
kitaplar analiz için talimatlar verir (Glaser, 1978). 

Nitel analiz uygulama konusunda deneyimli bir araştırmacının danışmanlığı + 
sonuçlanan diğer araştırmacıların raporlarının da okunması tavsiye 
edilmektedir. 

SOBIAD WEBINAR SERİSİ-13 
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* Gummesson E (2005), "Qualitative research in marketing: Road‐map for a 

wilderness of complexityand unpredictability", European Journal of Marketing, 

Vol. 39 No. 3/4, pp. 309-327. https://doi.org/10.1108/03090560510581791



İlk önce bazı nitel araştırmalar "yapmadan" 
mükemmel (?) nitel araştırma yapılamayacağı*…

• Çünkü kişiye prosedürleri öğrenme ve nitel düşünmeye başlama fırsatını 
sağlar, ancak bu hikayenin sadece bir kısmı. 

• Yalnızca araştırma yaparak, bildiklerinizin, verilerin, araştırma hedefinin ve 
bağlamının ışığında prosedürleri (ve alternatif prosedürleri) düşünerek 'iyi' 
bir nitel araştırmacı olmaya adım atılabilir. 
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*Morse J (2020). The Changing Face of Qualitative Inquiry. International Journal of Qualitative Methods, 19:160940692090993



Nitel araştırmacı  olmak için: 

❑ Bir danışmak bulmak

❑ Dersler almak

❑ Kişinin bolca ve eleştirel olarak okuyarak kendini geliştirmesi

❑ Teori kurnazı olmak

❑ Yazmayı, dinlemeyi, düşünmeyi, odaklanmayı ve gülmeyi öğrenmek

❑ Niteliksel araştırma bulgularına, ardından da kişinin özellikle
kullanmak istediği niteliksel yönteme odaklanan çalışma gruplarına
katılmak

❑ Konferanslara katılmak

❑ Fikir ve sorunlarınızı tartışabileceğiniz meslektaşlardan bir destek
sistemi geliştirmek.

*Morse 1997

52
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Verileri Anlamlandırmada 
Yardımcı Bazı Stratejiler-7

• Bilgisayar yazılımı/ Computer software

• Yazılım, verileri düzenli bir şekilde saklayabilir, veri yapıları ve hiyerarşileri 
sağlayabilir, belirli analitik görevleri gerçekleştirebilir ve araştırmacının verilere 
yönelttiği sorulara yanıt verebilir  Kolaylaştırıcı+ Verimlilik

• Yazılım yardımcı olur, ancak insan araştırmacının analist/yorumlayıcı rolünü ve 
sürekli olarak ince/hassas-analitik/yorumlayıcı becerilere (to fine-uneanalytical/ 
interpretive skills) olan ihtiyacı KARŞILAMAZ…

• Bu nicel araştırmalar için de geçerlidir.
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Çözümleme nasıl yapılabilir?

• Elde çözümleme (sayfalar arasında 
kaybolmadan, sürekli not alarak, 
numaralandırma)

• Yazılım programları (software) ile 
çözümleme

– N VIVO (Türkçe menüsü yok)

– MAXQDA (Türkçe menüsü bulunuyor)
• Atlas.ti http://www.atlasti.de/index.html 

• N6 http://www.qsrinternational.com/ 

• NVivo http://www.qsrinternational.com/ 

• Maxqda http://www.maxqda.com

HATIRLATMA: 

Programlar sadece 

bilgisayar 

ortamında verileri 

bütün olarak 

görme, yedekleme, 

değişiklik yapma 

gibi işlevlerde 

kolaylık sağlar, 

analiz yapmaz, 

kodlamayı 

araştırmacı yapar, 

ilişkileri araştırmacı 

belirler!...

54
SOBIAD WEBINAR SERİSİ-13 

31.01.2024



Analiz sürecinde, bir bilgisayar 
programı kullanmalı mıyım?

Okuma önerisi

Basit TN (2003). Manual or elektronic? The
role of coding in qualitative data analysis. 
Educational Research; 45(2): 143-54. 

Projenin büyüklüğü, fonları, zaman kullanımı, araştırmacının 
uzmanlığı… karar vermede yönlendirir

SOBIAD WEBINAR SERİSİ-13 31.01.2024 55



56
SOBIAD WEBINAR SERİSİ-13 31.01.2024*Ulucak -2014



Nitel verilerin sayısal analizi

Nitel verinin sayısallaştırılması güvenirliği arttırır. 

Weber’e göre 3 tür güvenirlik vardır:
• Değişmezlik: Bir veri setinin analizinin aynı araştırmacı tarafından daha sonra 

tekrar edilmesi halinde aynı sonuçlara ulaşılıp ulaşılamayacağıdır.

• Tekrarlanabilirlik: Bir veri setinin analizinde birden fazla kişi rol alıyorsa 
devreye girer.Aynı veriyi analiz eden bireyler arasında verinin analizi açısından 
uyum ve tutarlılık olması gerekir. 

• İsabet: Bir veri setinin analizine temel teşkil eden tema veya kategorilerin belli 
bir standart veya norma göre yapılıp yapılmadığıdır.

*Weber,1985
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• Nitel verinin sayısallaştırılması yanlılığı azaltır.

• Nitel verinin sayısallaştırılması verinin analizi sonucunda ortaya çıkan 
tema ve kategoriler arasında karşılaştırma yapmamıza olanak verir.

• Nitel verinin sayısallaştırılması, yapılan küçük ölçekli bir araştırmanın 
veya bir durum çalışmasının sonuçlarının, daha sonra anket gibi 
araçlarla daha geniş bir örnekleme ulaşılarak tekrar sınanmasına olanak 
verir.

• Sıklık (frekans) ! Odak kategori belirlemede yardımcı ama nitel felsefeden 
uzaklaşma riski

58
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Verileri Anlamlandırmada 
Yardımcı Bazı Stratejiler-8

• Sezgisel ve deneyimsel – ancak sistematik ve titiz/                                   
Intuitive and experiential – but systematic and rigorous

Araştırma tekniklerinin→ Sezgi + sağduyu+ deneyim+ sağlam muhakeme+ bilgelik+ iç 
görü+ örtülü bilgi +empati + etik … insani niteliklerle birleştirilmesi gerekir. 

Kabul etsek de etmesek de analiz/yorumlama bireyin sezgisine bağlıdır.
– Gizli gündem/ The hidden agenda

• İNSAN günlük yaşamını sürdürme çabalarında olayları yorumlamaya devam ediyor. 
Peki araştırma uygulamasını salt kişisel günlük uygulamadan ayıran şey nedir? Aradaki fark 
daha çok bir derece meselesidir ve şeffaflık. 
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Nitel araştırmada farkındalık: 
Jonathan Haidt’ın (2008) “ Rider and the elephant

(Binici ve fil)” metaforu

Bilinçli zihin:  
binici ve 

bilinçaltının fil 
olduğu bir filin 

sırtında bir 
binici 

olduğunu. 
Binici zorla fili 

kontrol 
edemiyor/ 

etmeye 
çalışıyor.
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Bilinçli zihin

Bilinçaltı zihin

Öz-düşünümsellik



Öz-düşünümsellik /Reflexivity 

• Düşünümsellik: Kişinin araştırılan olguya ilişkin önyargıları, değerleri, 
tercihleri ve önyargıları hakkında eleştirel öz değerlendirmesini ifade eder. 

• Araştırmacının, araştırmanın yeri ve bağlamıyla etkileşime geçme ve 
bunları ifade etme şeklindeki yansıtıcı süreç: TİTİZLİK GÖSTERGESİ

• Günlük tutmak

• Creswell'e göre, «Düşünümsellik, daha tarafsız yorumları güçlendirerek
çalışmanın güvenilirliğini artırır.»

• Yansıtma /farkındalık /araştırmacının rolü…
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Renjith V, Yesodharan R, Noronha JA, Ladd E, George A. Qualitative 

Methods in Health Care Research. Int J Prev Med. 2021 Feb 24;12:20. doi: 

10.4103/ijpvm.IJPVM_321_19. 

Bağlamsal 

kolama



“Ruhsal Hastalara Yönelik Damgalamaya İlişkin Psikiyatrist 
Görüşleri ve Öneriler” *  

Kuş Saillard (2010) öz düşünümsel (self reflexivitiy) notları: 

“Araştırmacı, ruhsal hastalık tanısı ile kırklı yaşlarında tanışmış bir 
babanın kızı olarak, ruhsal hastalıklar konusunda toplumdaki sıradan 
insanlara kıyasla göreli biçimde daha bilinçli bir yaşantı sürdürmüştür. 
Ruhsal hasta yakını olarak deneyimler tutumları etkiliyor. Araştırmacının, babası kronik bir fiziksel hastalığa 
yakalandıktan sonraki süreçte deneyimledikleri, psikiyatri dışı sağlık hizmetlerine erişme sırasında 
damgalayıcı tutumların yarattığı sorunlarla yüzleşmesini sağlamıştır. Bu öznel yaşantı araştırmacıyı, bu 

araştırmayı yapmaya sevk eden temel saik olmuştur. Bir hasta yakını olarak 
araştırmacının merakı, ‘hasta ve yakınları neler yaşıyor’ değildir çünkü 
bunu zaten kendisi deneyimlemiştir. Bu nedenle araştırmacı, ruhsal 
hastaların damgalanma sürecine ‘içeriden bakışı’ tamamlayacak bir 
diğer önemli grup olarak gördüğü psikiyatrlar ile araştırma örneklemini 
sınırlandırmıştır. Psikiyatrlar ‘outsider within’ yani aynı anda ‘hem 
içeride hem de dışarıda’ konumlarıyla bu araştırma için önemli bir 
grubu oluşturmaktadır.” 
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Verileri Anlamlandırmada 
Yardımcı Bazı Stratejiler-9

• Her şey veridir/ All is data 

• Yorumlayıcı  sarmal/ The hermeneutic helix
Hermeneutics /yorumlama her türlü veriye uygulanabilir: Sözlü ve yazılı kelime ve 
sayıların, sembollerin, gözlemlerin, duygu ve düşüncelerin akışında yorumlama

Ön-anlama→anlama→ anlayış geliştirme sarmalı

Dolayısıyla bildiklerimizle yeni öğrendiklerimiz arasında, veri dilimleri ile sistemik bir 
bütün ve somut ile soyut arasında bir etkileşim

Verileri hem kuram oluşturma hem de kuram test etme şeklindeki sürekli 
deneme yanılma sürecinde yorumluyor ve yeniden yorumluyoruz. 
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Verileri Anlamlandırmada 
Yardımcı Bazı Stratejiler-10

• Alternatif yorumlar/ Alternative interpretations

Güvenilirliği artırmak için araştırmacı olası alternatif yorumlar 
sunmalı ve bunların hem lehinde hem de aleyhinde tartışmalıdır. 

• Çelişkili veriler göz ardı edilmemelidir. 
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Verileri Anlamlandırmada 
Yardımcı Bazı Stratejiler-11

• Çeşitleme /Üç(gen)leme / Triangulation
Aynı olayı farklı şekillerde incelemek araştırmanın güvenilirliği(?) açısından 
önemlidir. 

Gerçeğin farklı yönlerini ve oluşumlarını öğrenebilmek için araştırmacı, araştırdığı olay 
ve olguya ilişkin farklı bakış açılarını, farklı anlamları, farklı göstergeleri ve kaynakları 

ortaya çıkarmalıdır*. 
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• Veri çeşitlemesi

• Araştırmacı çeşitlemesi

• Yöntemsel çeşitleme

• Kuramsal çeşitleme

*Yıldırım ve Şimşek, 2008

Katılımlı 

gözlem

Derinlemesine 

görüşme

Anket 

sonuçları



Veri çözümlemesi(analizi)
B

ET
İM

SE
L 

A
N

A
Lİ

Z • Elde edilen veriler 
daha önceden 
belirlenen temalara 
göre özetlenir ve 
yorumlanır.

• DOĞRUDAN 
ALINTILARA sıkça yer 
verilir.

• Derinlemesine analiz 
gerektirmez

İÇ
ER

İK
 A

N
A

Lİ
Zİ

• Amaç, toplanan verileri 
açıklayabilecek 
kavramlara ve ilişkilere 
ulaşmaktır.

• Betimsel analizde 
özetlenen ve 
yorumlanan 
veriler,içerik analizinde 
daha derin bir işleme 
tabi tutulur ve betimsel 
bir yaklaşımla fark 
edilemeyebilen kavram 
ve temalar bu analiz 
sonucu keşfedilebilir. 66SOBIAD WEBINAR SERİSİ-13 31.01.2024

!ortaya çıkan temaların 

ilişkilendirilmesi, anlamlandırılması 

ve ileriye yönelik tahminlerde 

bulunulması işlemleri 



İçerik analizi

• Toplanan verilerin önce 
kavramsallaşması,

• Ortaya çıkan kavramlara 
göre mantıklı bir biçimde 
organize edilmesi, 
ilişkilendirilerek 
düzenlenmesi

• Buna göre veriyi 
açıklayan temaların 
saptanması 
gerekmektedir.

Kodlama yaklaşımı Çalışmaya 
….. ile 
başlanır

Kodların türetilmesi

Özetleme Anahtar 
kelimeler

Anahtar kelimeleri 
analizden önce yada 
analiz sırasında  
tanımlama 

Geleneksel 
(tümevarım)

Gözlem Kategoriler analiz 
sırasında  geliştirilir. 

Yönlendirilmiş 
(tümdengelim)

Kuram 
(teori)

Analiz öncesi 
kuramda önceden
var olan  kategoriler

*Hsieh ve Shannon, 2006  
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İster betimsel ister içerik analizi:
Nitel araştırmada veri analizi

• Nitel araştırmacı 

– Araştırmasını

– Verilerini

– Var olan analiz yöntemlerini gözden geçirerek 
araştırmasının doğasına en uygun analiz planını (kapsamlı, 
sistematik ) geliştirmeli

ÇEŞİTLİLİK
YARATICILIK

68
SOBIAD WEBINAR SERİSİ-13 

31.01.2024



Veri çözümleme/analiz süreçlerini 
standartlaştırmak HATALI?

• Nitel araştırmacıyı sınırlandırır.

• Durum çeşitliliğini engeller.

• Yaratıcılığa gölge düşürebilir.

1. Wolcott- 1994

2. Miles ve Huberman -1994

3. Dey-1993

4. Straus ve Corbin -1990
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Wolkott-1994
Nitel veri analizinde üç temel kavram

1.Betimleme

• Bu yaklaşım ile “ne” 
sorusuna yanıt 
bulunabilir.

• Araştırmada toplanan 
verilerin araştırma 
problemine ilişkin olarak 
neleri söylediği ya da 
hangi sonuçları ortaya 
koyduğu ön plana 
çıkmaktadır.

• Özgünlüğe sadık kalarak 
okuyucuya verileri sunma

2.Analiz

• “Neden” ve “nasıl” 
sorularına yanıt 
aranır.Veri setinde 
doğrudan görülemeyen, 
ancak kavramsal kodlama 
ve sınıflama yoluyla 
temaların ve bu temalar 
arası anlamlı ilişkilerin 
ortaya çıkarılması temel 
işlevidir.

• Nedensel açıklama 
yoluyla sistematik 
analiz→ kavramsal 
kodlar→ temalar→
ilişkiler

3.Yorumlama

• “Bu söylenen ya da 
gözlenen ne anlama 
gelmektedir?” sorusuna 
yanıt arar.

• Araştırmacının kendi 
yorumlarını analize dahil 
etmesi 

• Anlam odaklı, herkes 
tarafından aynı kabul 
edilmesi beklenmez. 

• Anlama merkezli yapılır. 

! SORU ÇÖZÜMLEMESİ 
“Nitel görüşme yaptım, bulguları sunuyorum”

FARKINDALIK gösterir.Biliyor/bilmiyor

! YORUMLAMA ÇOK ÖNEMLİ. İyi bir 

analiz güçlü yorumlama gerektirir.  
70
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Miles ve Huberman-1994  
Nitel veri  analizi üç temel bileşeni

KEYFİLİK?→ AŞKIN GERÇEKLİLİK YAKLAŞIMI
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Dey -1993 
Nitel veri analizi yaklaşımı 

1. Betimleme ve sınıflandırma (classification) veriler 
içinden bazısını seçmektir aslında.

– Kodlama (coding)→ orijinal veri kaynağı içinden veri 
parçalarını (bit of data) alarak kategoriler yani kodlama 
birimleri içine atama süreci (İN-VİVO KODLAMA!)

2. İlintilendirme (linking) / ilişkilendirme

3.   Bağlantılar kurma (connecting) 

72SOBIAD WEBINAR SERİSİ-13 31.01.2024
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1. Verilerin sürekli olarak 
karşılaştırılmasının yapılması 

2. Kodlama aşamalarının 
sırasıyla uygulanabilmesi
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Strauss ve Corbin-1990 
Nitel veri analizi yaklaşımı 

Gömülü Kuram / Grounded Theory 



Gömülü kuram kolay mı?

• 2007 yılında Avrupa’da bir survey sonucuna göre 
en fazla kullanılan %60 oranıyla gömülü kuram 
çalışmaları

• Tesadüf mü? 
• Kolay mı yoksa, ondan mı?
• Türkiye’de net çalışmalar yok.
• İKİ ÖNEMLİ NEDENİ:

– 1. 1967’lerden 1990’lara kadar nitel analizi sistematik 
yaklaşımla  anlatan tek kitap

– 2. Tümevarımsal gidiş, nitel desenlere çok uygun ve çok 
önemseniyor

*Kuş Saillard E (2012). Celal Bayar Üniversitesi Öğretim Elemanlarına Yönelik  Niteliksel Araştırma Yöntemleri Eğitimi, Zafer Kalkınma Ajansı 2011 Yılı 
Teknik Destek Programı, 9-13 Ocak 2012, Manisa

74
SOBIAD WEBINAR SERİSİ-13 

31.01.2024



75

• Açık kodlama

• Eksenel kodlama

• Seçici kodlama 

• Analitik not alma 

• Orta düzey kuramın 
geliştirilmesi

1. Kod listesi oluşturma

2. Benzer kodları birbirleriyle 

gruplandırılarak kategoriler 

oluşturma

3. Kategori listesi oluşturma

4. Sürekli karşılaştırma 

yöntemini kullanarak veriler 

ile ortaya çıkan kategorileri 

karşılaştırma 

Strauss ve Corbin-1990 
Nitel veri analizi yaklaşımı 
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Veri toplama

Odak kategori

Açık kodlama
Not alma

Sürekli Karşılaştırma 

Yöntemi

Veri toplama
(Kuramsal örnekleme yoluyla)

Sürekli Karşılaştırma 

Yöntemi

Not alma
Seçici kodlama

Sınıflandırma

Kuramsal kodlama

Yazma

A
la

n
y
a

z
ın

 T
a

ra
m

a
s
ı

Minör tarama

Major tarama

Kuramsal doyum

Fotoğrafsı (Eidetic) sunum 

İlişkilendirerek 

kodlama

Şekil 2. Gömülü Kuram Döngüsü (Hoda, Noble, Marshall 2011)
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ÖZETLE
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Nitel araştırma verileri 
dört aşamada çözümlenir:

1.Verilerin kodlanması

2.Temaların bulunması

3.Kodların ve temaların organize edilmesi

4.Bulguların tanımlanması ve yorumlanması
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1.Verilerin kodlanması

Görüşme, odak grup görüşmesi, gözlem, saha notu, 
memo, görsel data  

Hepsi metin formatına çevrilir

Metin içeriğinin analizi

İçerik analizi    /   Betimsel analiz

Veriden anlam çıkarmak /    Veriyi bulgulara çevirmek
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Başlangıçta 

veri üzerinden 

okumak

Metni  bilgi 

parçalarına 

bölmek
Kodlar ile 

bilginin etiket 

parçaları

Kodların 

örtüşmesi ve 

fazlalığı 

azaltmak

Temalar içinde 

kodları yok 

etmek

Çok 

sayfalı 

metin

Çok 

parçalı

metin

30-40 

kod

Kodlar 

20’ye kadar 

azaltılmış
5-7  temaya kadar 

kodlar azaltın
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Süreç: OKU, oku, OKU…

Verinin 
kodlanması

Paternleri ve 
temaları bulmak

Yorum getirmek 

İÇERİK İÇİN

DİL İÇİN

KALİTE İÇİN
OKU

TEMEL AMAÇ: 

KAVRAMSALLAŞTIRMA: 

Bilim kavramlar olmadan var olamaz

Kavramlar olguları anlamamıza ve etkili 

düşünmemize yardım eder. 
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Veri çözümleme sürecinin işlemsel 
bileşenleri

• Not alma ikinci temel işlemdir.  

• Ama  ardışık değildir. Not alma, kodlama ile birlikte çözümlemenin başında başlar.

82SOBIAD WEBINAR SERİSİ-13 31.01.2024

Kodlama yapılırken,

herhangi bir 

düzeyde araştırmacının aklına 

yeni fikirler gelebilir. Bunlar, 

fikirlerin kaydedildiği

notlar

haline dönüşür.

*Punch 2005



Endişe 2*: Eksik Araştırma ile mücadele: 
ANLAMLANDIRMA YOLUYLA 

ARAŞTIRMA RAPORUnda (Nicel/Nitel);

• Bilinenin bilinen yorumu !

• Bilimsel dedikodu ! yapmamak gerekli…
– Bugün nitel yaklaşımı eleştirmedeki en önemli nokta… 

• Anlamın yanı sıra, temaların literatürle, teori ve uygulama alanıyla 
yeniden entegrasyonu da olmalıdır. 

• Sonuçlarda, toplum için uygulanacak öneri ve çözümleri, önerilerini 
değerlendirme yolları ve uygulama için çerçeve önerileri sunulmalıdır.
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Journal of Qualitative Methods, 19:160940692090993



Model Geliştirme

SOBIAD WEBINAR SERİSİ-13 

31.01.2024 84



SOBIAD WEBINAR SERİSİ-13 

31.01.2024
85



SOBIAD WEBINAR SERİSİ-13 

31.01.2024
86



SOBIAD WEBINAR SERİSİ-13 

31.01.2024
87



SOBIAD WEBINAR SERİSİ-13 

31.01.2024
88



SOBIAD WEBINAR SERİSİ-13 

31.01.2024
89



Başka çalışmamız:
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EN ÇOK yapılan hata*→ Araştırma desenini 
bilmiyorsanız adını koymamak en iyisi… Soru 

çözümlemesi yapıp nitel görüşme sonrası bulguları 
sunuyorum denebilir. SORU ÇÖZÜMLEMESİ

ÇÜNKÜ: Bu konuyla ilgili anlama ve yorumlama süreci ile ilgili 
durumu açıklamaya çalıştım diye amaç yazılabilir. 

FARKINDALIĞINI GÖSTERİR: Hem biliyor, hem de 
bilmiyor… fakat dürüst!

DİKKAT !
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*Kuş Saillard E. Nitel Araştırma Semineri, Manisa, Zafer Kalkınma Ajansı 

Destekli Proje sunumundan.



Sonuç

• Nitel veri analizlerine bir yemek kitabı
yaklaşımı yapılmaması savunulmaktadır.

• Ancak nitel araştırmacılar yaklaşım hakkında
açık ve dürüst olmalıdırlar.
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Araştırmacının yöneleceği paradigma ve buna bağlı yöntemleri seçmeden 

önce, araştıracağı konunun hangi paradigmayı gerektirdiğine karar vermesi 

gerekmektedir.  

Hiçbir yaklaşım diğerine üstün değil, aksine araştırılan konunun doğası 

gereği birini gereksinim haline getirirken, diğerlerini tamamlayıcı kılar.

Temel nokta



Deneyime dayalı son sözler…
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TeŞekkür 
EDERİM…
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